Coronavirus

El coronavirus es un nuevo virus que se Cuidese
propaga de una persona a otra.

« Puede causar una enfermedad leve, como el resfrio comun.

« Puede causar una enfermedad mas complicada, como el

sindrome respiratorio agudo grave (SRAG). 1%
« Enla actualidad, no existen tratamientos ni vacunas contra la

enfermedad del coronavirus (COVID-19).

SI’ntomaS Lavese las manos con frecuencia

l con agua tibia y jabon.
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Fiebre. lelcultad para respirar.
. ? Cuando tosa o estornude, cubrase
¢Debo preocuparme. con un pafiuelo o su codo.
Unicamente en los siguientes casos: m

. Tiene estos sintomas.

- Estuvo en un drea afectada por la enfermedad en los ultimos A
14 dias.

Llame a su proveedor de atencion médica antes de acudir a una
clinica, a un centro de urgencias o a una sala de emergencias.

¢Como se propaga?
« Al toser o estornudar.

Limpie y desinfecte varias veces los
objetos y las superficies que toca.

+ De una persona enferma que se encuentre
en un radio de 6 pies.

« Al tocar una superficie o un objeto con el virus.

Prevea Si esta enfermo, permanezca en
su hogar y haga reposo.

Elabore un plan de emergencia en caso de que
los nifios no puedan ir a la escuela o de que
usted no pueda ir a trabajar.

SLEES

Converse con su empleador sobre la .r°
planificacion alternativa del trabajo. Q .)
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