
걱정해야 하나요?
걱정해야 하는 경우:

•	 해당 증상이 있는 경우.

•	 지난 14일간 감염 지역에 다녀온 경우.

클리닉, 긴급 치료 또는 응급실에 가기 전에 의료진에게 
전화하세요.

어떻게 전염되나요?
•	 기침이나 재채기를 통해.

•	 6피트 이내에 있는 환자로부터.

•	 바이러스가 묻은 표면이나 물건을 만져서.

코로나바이러스

자세한 내용 및 최신 정보는  
tpchd.org/coronavirus에서 확인하세요.

비누와 따뜻한 물로 손을 
자주 씻으세요.

기침이나 재채기 시에는 티슈나 
팔꿈치로 입을 가리세요.

자주 만지는 물건과 표면을 
세정하고 소독하세요.

아프면 외출을 자제하고 휴식을 
취하세요.

건강 지키기COVID-19는 사람 사이에 퍼지는 신종 
바이러스입니다.
•	 일반적인 감기와 같은 가벼운 질환을 유발할 수 있습니다.

•	 사스와 같은 심각한 질환을 유발할 수도 있습니다.

•	 현재 치료나 백신은 없습니다.

증상

발열 기침 숨 가쁨

아이들이 등교할 수 없거나, 본인이 출근할 수 
없을 때를 대비하여 비상 계획을 세우세요.

회사에 대체 업무 준비에 대해 상의해 보세요.

미리 계획 세우기.


